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lo largo de los ocho siglos de gobierno militar

(siglos XII-XIX d.C.), la guerra y el militarismo

tuvieron un enorme impacto en la cultura me-
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dieval de Japdn y, en consecuencia, desarro-
llaron una jerga especifica de dificil traduccién.

J La llegada de la modernidad al Japdén (Restauracion
Meiji 1866-1869 d.C.), el imperialismo y su implicacién en

| la Segunda Guerra Mundial y posterior reconstruccion,
obligaron a la sociedad japonesa a sufrir cambios forzosos

[' en apenas siglo y medio.
En lo que atafie a la expansién y difusion internacional
[ de las artes marciales en las Gltimas décadas, basadas en

=

ocasiones en fendmenos cinematograficos o en tépicos li-
terarios y unidos a la citada dificultad de traducir términos,

S e
—

f han generado notables confusiones. La importante linea
v que diferencia arte marcial, deporte de lucha y sistema de
defensa personal, muchas veces obviada, solo ha hecho

f que liar mas la madeja.
] "; d . « e . .
i} B e En mi opinién, la mejor forma de arrojar algo de luz al
| . | S
{
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tema es investigar y esclarecer las razones histéricas que

influencian un arte u otro y asi comprender sus objetivos y

| —

metodologia. El objetivo del presente texto es, por tanto,

realizar una aproximacién superficial de acuerdo a los ele-
mentos histéricos que tienen una clara influencia sobre la

raiz de las practicas marciales. El viaje, en esta ocasién, lo
realizamos desde mi experiencia y conocimiento, y en clave
generalista, ya que cada escuela posee su propio léxico y
aproximacion debidos a los condicionantes que la crearon
y desarrollaron, que son Unicos e igualmente valiosos.

A pesar de que las artes de guerra en Japdn se remontan
a mucho tiempo atrés, las mas antiguas escuelas acredita-
das que llegan hasta nuestros dias se remontan a finales
del siglo XIV. No obstante, es en el periodo Sengoku Jidai
HEE (1467-1568 d.C.), un periodo convulso de guerra
civil, cuando las artes militares tienen su mas importante
auge, provocado por la necesidad de combatir en los cam-
pos de batalla constantemente. En los frentes, la lanza (yari
#) se consagra como arma principal, y los, hasta entonces,
omnipresentes y simbdlicos arcos (yumi 3 ) son parcial-
mente sustituidos a finales del siglo XVI por los cafiones
(teppd #k#a) y por los arcabuces (tanegashima #F &), que-
dando la alabarda japonesa (naginata 3 77) en desuso y
siendo anecdético y minoritario el empleo de la espada de
guerra (tachi 7).

Las practicas militares eran llamadas de Bugei & % (artes
militares) o de Heihé % % (método del soldado), y se com-
ponian de una instruccion en el manejo de las armas em-
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pleadas en el campo de batalla. En ocasiones, bugei
tiene una connotaciéon mas amplia, refiriéndose, no solo
a las propias artes de guerra, sino a las practicas cultu-
rales adyacentes, incluyendo conocimientos como el
reihé (etiqueta), seishinshlyd #¥ 5% (practicas espiri-
tuales), etc.

Un aspecto fundamental del bugei es que se dife-
rencio entre:

1.- El aprendizaje singular de las armas, como, por
ejemplo:
* el s6jutsu #4f (lanceria)
* el kydGjutsu 3 #7 (arqueria)
* el héjutsu #a4 (artilleria)
* el naginatajutsu % 71 #7 (esgrima de alabarda)
* el kenjutsu %47 (esgrima de espada)

Por mentar las citadas en parrafos anteriores.

2.- Y el estudio especifico del combate en el campo
de batalla conocido como bujutsu %47 (arte de
guerra) y la tactica y estrategia militar conocida
como gungaku % ¥ (estudios militares). De
forma que estas Ultimas requerian de la pericia
en las primeras para obtener el maximo rendi-
miento del ejército.

Por lo tanto, las practicas de esta época circunscritas
al campo de batalla constan de las siguientes caracte-
risticas:

e Se prima el analisis de la unidad frente a la habili-
dad individual, por lo que el gungaku es el punto
fundamental.

* En segunda instancia, y a nivel individual, es fun-
damental el conocimiento del combate y la “pi-
cardia” en la guerra, frente a la pericia, aspectos
desarrollados en el bujutsu.

* La efectividad se impone sobre la estética y el ele-
mento secreto como factor diferencial queda en
segundo plano. En ese sentido, el aprendizaje se
basa en una instruccién sobre técnicas fundamen-
tales y la practica del combate libre, frente a for-
mas protocolizadas (kata #).

Como vemos, en aquellos tiempos la formacién mar-
cial no se diferenciaba tanto por las artes o disciplinas
(jutsu #7), sino por los estilos o escuelas (ryd #%). Estas
escuelas, conocidas hoy como koryd + % (escuelas an-
tiguas) originalmente constituian la tradicion marcial de
un clan, familia o faccién militar (kaden %4z). Bajo el co-
mando del Shogun Tokugawa leyasu y la consecuente
unificacién y pacificacién del Japdn durante el Periodo
Edo iz F i (1603-1868 d.C.), algunas escuelas pasa-
ron a servir exclusivamente a un Han & (dominio), lla-
mandose de Otome Ryl # @ # (lit. que fluye, pero
retiene, o escuelas que se mantienen en casa). Otras,
sin embargo, pasaron a ser mantenidas por diferentes
familias de bushi % 4 (guerreros), de templos o de villas
a cambio de proteccion.

En cualquier caso, con la llegada de la paz y la des-
aparicion de los escenarios bélicos, las artes militares
dejaron de tener sentido practico, y las escuelas cam-
biaron el foco de atencién a nuevas dimensiones, que
sin pretender agotarlas citamos las siguientes:

¢ A pesar de que las artes marciales eran desarro-
lladas por y para militares, entonces se focalizé en
el ambito civil, es decir, los escenarios pasaron de
ser campos de batalla a entornos cotidianos, ya
fuesen rurales o urbanos.

e Consecuentemente el arsenal evoluciond significa-
tivamente. El Daishé Katana % s 71 (conjunto de
espada larga y corta portada en el obi % - cinturén)

se convirtié en un simbolo identificativo para el sa-
murai £ y por tanto, un arma de culto. En segundo
plano una miriada de armas y sus consecuentes
artes fueron desarrolladas, algunas relacionadas
con nuevas necesidades como la administracion de
orden civil, otras impulsadas por los frecuentes
duelos, propios de los shugyésha #47% (peregri-
nos dedicados al estudio marcial), con objeto de
obtener una ventaja comparativa frente a otras
armas mas convencionales, entre otras razones.
También las artes cuerpo a cuerpo conocidas como
taijutsu 45 (siendo el jGjutsu Z47 la mas significa-
tiva) tuvieron pleno desarrollo en este periodo.

* La nueva coyuntura socio-cultural permitié que las
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escuelas se multiplicasen en nimero. Algunas op-
taron por la especializacién en una disciplina con-
creta o un nimero pequefo de éstas, aunque
muchas otras mantuvieron un perfil generalista,
conocido como s6gé bugei &4 & % (artes milita-
res integrales).

¢ La metodologia de transmision del cimulo marcial
se estructuré en formas establecidas conocidas
como kata, con conocimientos tacitos en sus téc-
nicas trasmitidos oralmente que ofrecian efectos
diferenciales con resultados sustancialmente dis-
tintos. Colateralmente, esta metodologia de ins-
trucciéon, focalizada en el combate singular,
fomenté la propia habilidad individual.

El conjunto de estos elementos (civilizacion, desarro-
llo armamentistico, multiplicacién, conocimiento impli-
cito y talento individual) conllevé un ingente
enriquecimiento de la cultura marcial de cada escuela
y de las artes en su conjunto. Tanto fue asi que, a finales
de este periodo, diferentes autores trataron de realizar
una clasificacién estandar que englobara las artes exis-
tentes. A dicha clasificacién la llamaron de Bugei Jahap-
pan X Z+A# (18 tipos de artes militares).

La coyuntura derivada del periodo de paz hizo que
paulatinamente se fuera perdiendo el instinto de guerra
que habian originado dichas artes. De hecho, esta
eventualidad es considerada el primero de los tres re-
veses a las artes militares del antiguo Japén.

El segundo fue provocado por el deterioro conti-
nuado y empobrecimiento de la clase militar durante fi-
nales del periodo Edo, que desembocé en la abolicion
de las castas japonesas y la restitucion del poder al em-
perador de la Restauraciéon Meiji, afectando en seme-
jante medida a las artes militares antiguas y a las
tradiciones procedentes del periodo Edo.

Finalmente, el tercer revés se traté de la Segunda
Guerra Mundial y el periodo de restricciones militaristas
que fue impuesto en la reconstruccién del pais.

Mucho se ha hablado en otras ocasiones de la dife-
rencia entre las nuevas artes marciales surgidas en la era
moderna, evolucionadas de algunas escuelas y discipli-
nas concretas, que han alcanzado amplia difusion inter-
nacional, conocidas en conjunto como gendai budb #.

& & (caminos marciales modernos) con las artes cla-
sicas conocidas como koryd bugei'y descritas anterior-
mente. Pero cabe resefar al respecto de las primeras,
que esta corriente iniciada a finales del siglo XIX se
basd, a modo general, en la simplificacion y transfor-
macion de los métodos clasicos de combate, en prac-
ticas con objetivos modernizados, como el deportivo o
la socializacion, entre otros. Esta nueva coyuntura des-
virtué mas las artes militares clasicas, complicando el
encuentro de su origen.

También es cierto que con la modernidad se incor-
poraron elementos como la sistematizacion del cono-
cimiento, la tecnificacion y el desarrollo estético. Estos
elementos, aunque ocasionalmente contraproducentes,
estan ayudando hoy dia a la conservacién del ingente
acervo militar japonés antiguo.

En resumen, distinguiremos, al menos, 3 tipologias
marciales relacionadas a sus periodos histéricos y con
sus respectivas caracteristicas, vertidas anteriormente:

e Artes militares, s. XVl y anteriores
e Artes marciales clasicas, s. XVII-XIX

* Artes marciales modernas (gendai budd), desde
finales del siglo XIX

Como punto final se puede decir que las escuelas cla-
sicas no pueden, ni deben, cortarse por un mismo pa-
tron. Cada una de ellas representa un patrimonio
cultural valiosisimo que debe ser hollado y compren-
dido desde sus entrafnas para garantizar la pervivencia

-.- e ——— L]
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del conocimiento y su aplicaciéon, no solo en su con-
texto original, sino también sobre el mundo actual, para
evitar que simplemente representen una reliquia.
Desde nuestra entidad, la European Bugei Society con
sede en Valencia (Flrydkan Bugei D6j6) trabajamos a
diario por investigar, mantener y difundir las artes mar-
ciales antiguas, asi como el conjunto cultural, artistico y
artesanal tradicional japonés.

Crd
[

Luis Nogueira Serrano

Presidente European Bugei
Society ;M X £ie B

Firylkan Bugei D6jé R #e4E X Zi# 55
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BUGEI SOCIETY

a European Bugei Society se forma en 2007 como asociacion sin animo de lucro para
preservar el legado cultural y militar clasico Samurai, manteniendo vivo el espiritu y

caracter del caballero japonés en todos sus aspectos, para ofrecer a sus miembros
y a la sociedad una via integral de desarrollo y conocimiento.

Desde entonces ha participado y colaborado en festivales relacionados con la difusidon de
la cultura japonesa y avalados por las méximas autoridades japonesas, estando entre otras:

e Japan Week en 2012
¢ Ano dual Espana-Japon 2013-2014
* Natsu Matsuri en 2017

También ha participado en importantes eventos de artes marciales como:

® Encuentro Internacional de las Artes Marciales en Barcelona en 2008
* Festival de las Artes Marciales de Paris — Bercy en 2012

De la misma forma ha colaborado y aparecido en diferentes medios de comunicacion, te-
levisivos y de prensa escrita, general y especializada.

La asociacion imparte programas de formacion intensivos y ha organizado anualmente en-
cuentros internacionales y seminarios que han recibido alumnos de mas de veinte nacionali-

dades diferentes, asi como ha impartido seminarios en, al menos, una decena de paises.

—
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Mejorando la plataforma para sus actividades, en
2016, traslada la escuela central y se funda el FGRyGKan
Bugei D6j6 con el objeto de traer la cultura japonesa,
tanto sus artes marciales antiguas, como sus artes plas-
ticas y artesania, a Valencia, sede central de la asocia-
cion.

Para ello ha re-estructurado su sistema formativo y
mejorado los medios de difusién y formacién nacional
e internacional. De esta forma el sistema se basa en los
siguientes pilares fundamentales:

1.- Efectividad de sus practicas
2.- Coherencia histérica

3.- Cohesidn del sistema

El FGRyGKan Bugei D6j6 actualmente colabora con

diferentes organizaciones nacionales, internacionales y
japonesas que comparten objetivos para obtener un
mejor alcance y continuar en la adquisicion de conoci-
mientos relacionados con su dmbito de desarrollo.

Los miembros del FGRydKan Bugei D6j6 disfrutan de
un ambiente saludable y cooperativo que prima:

e La integridad personal y salud

® El respeto y ayuda mutua

e El aprendizaje y profundizacién continua basan-
dose en el espiritu de bldsqueda y el sentido cri-
tico

Cualquier persona interesada en nuestras actividades
puede tomar contacto con:

Shid6shi Luis Nogueira
luis@bugei.eu

T
!

FURYUKAN 2
BUGEI DOJO #

gjL EUROPEAIN
</ BUGEI SOCIETY

CURSOS Y SEMINARIOS
CONFERENCIAS
EXHIBICIONES

FORMACION A DISTANCIA
PROGRAMAS INTENSIVOS

CENTRO  CULTURA TRADICIONAL JAPONESA
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